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Motyvacija — tai vidiniy impulsy rinkinys,
skatinantis musy elgesj. Terminas kiles iS Zodzio
ymotyvas®, kuris ir apibadina tuos vidinius
impulsus. Jie — tai musy troskimai, norai, poreikiai,
kurie priverCia mus elgtis taip, kad pasiektume tai,
ko trokStame. Poreikiai, skatinantys konkrety
elgesj, gali bati patys jvairiausi: nuo tokiy esminiy,
kaip alkis, iki ambicijy bati paaukstintam darbe.

MOTYVACIA TAL...




MOTYVACIJOS RUSYS

VIDINE MOTYVACIJA

Vidiné motyvacija yra gebéjimas — be
iSorinio palaikymo — ilgg laikg atlikti
tam tikrg veiklg, savarankiskai jveikti
kilusius keblumus, nepasiduoti
nesékmei.

Mintys apie tai:

Zmogaus elgesys, salygojamas vidinés
motyvacijos, tarsi jo dovana paciam sau.

Atliekama veikla daZniausiai Zmogui suteikia
malonumg ir prasme — jokiy papildomy
iSoriniy apdovanojimy nereikia.

Vidinés motyvacijos turintis Zmogus imasi
sunkiai jveikiamos uZduoties, nes suteiktas
iSSUkis jam kelia norg iSbandyti savo jégas.




MOTYVACIJOS RUSYS '

ISORINE MOTYVACIIA -

ISoriné motyvacija apima platesnes nei
zmogaus, kaip individo, ribas. Tais
atvejais, kai motyvuoja  iSorés
veiksniai, mes arba siekiame kazkokio
numanomo  apdovanojimo, arba
atvirksciai, — stengiamés iSvengti
numanomos bausmes.

Mintys apie tai:

Netikéta iSoriné nauda paprastai nesumazina
vidinés motyvacijos.

ISoriné motyvacija naudojama norint, kad
Zzmoneés atlikty uZduotis, kurias atlikti jie
neturi vidinio intereso.

ISorinis atlygis gali sukelti susidoméjimg ir
dalyvavimg, kuriam asmuo neturéjo pradinio
motyvo.




VEIKSNIAI, KURIE DARO JTAKA MOKYMOSI MOTYVACIAI "
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VERTYBES '

Norint, kad mokymasis vykty sékmingai — batina stiprinti Sias mokiniy nuostatas: -

o ST e IStverme nepasiduoti, susidirus su
Gebéjimg ieskoti kit ’ e _
Jimg pagalbosu mokymosi trukdziais. Pasitikéjima savimi.

[EEY

Vidinj poreikj bei teigiama

Nora padeti kitiems. | | nuostatg mokytis ir tobuléti.




EMOCIOS

AmerikieCiy socialinis psichologas Bernardas
Veineris (Benard Weiner) nurodo tokig
elgesio formavimosi seka: jvykiy padariniai
mums sukelia emocijy, kurios skatina
iSsiaiskinti jvykiy priezastis, tai sukelia naujy
emocijy, kurios, savo ruoztu, formuoja musy
elgesj ateityje, t. y. formuoja misy
motyvacija.
Pamastymui...

Asmeniniy nesékmiy aiskinimas stabiliomis ir

nekontroliuojamomis priezastimis

neatsizvelgiant, jos iSorineés, ar vidinés — daro

stiprig neigiama jtakg motyvacijai.

Zmogus, kuris  linkes  visus

nulemtus, turés maziau motyvacijos.

jvykius
interpretuoti kaip labiau iSoriniy priezasciy

o0 e®
ISorinés Vidinés
Nestabilios |  Stabilios | Nestabilios |  Stabilios
Kon- Nejprasti Draugy | Isskirtinés Iprastos
troliuo- kity pagalba pastangos | pastangos
Jamos Zmoniy
veiksmai

Nekon- Sékme, Kity Nuotaika Savo
trolino- rinkos Zmoniy sugebéjimai
jamos salygos | sugebéjimai =

B. Weinerio pasiiilytos jvykiy priezas¢iy aikinimo dimensijos

(Legkauskas, V, (2012) Socialiné psichologija. 178 p.)

‘

psichika.eu
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SANTYKIAI SU KITAIS ZMONEMIS '

Mokymosi motyvacijai jtakg daro mokiniy
bendradarbiavimas tarpusavyje, mokytojy ir
kity mokiniui svarbiy Zmoniy pagalba, jiems
bendros vertybés, santykiai Seimoje, su
artimaisiais.

Pamastymui...

Mokymesi itin svarbls mokinio ir
mokytojo santykiai, kuriantys
psichologine mokymosi atmosfera, kuri
priklauso nuo mokinio ir mokytojo
savijautos veikiant kartu.

Q Nemalonios situacijos ir konfliktai
mazina arba visai sunaikina
mokymosi motyvacija.




MOKYMOSI APLINKA

TechnologiSkai turtinga mokymosi aplinka,
kurioje j ugdymo turinj integruojama
technologijomis grindziama veikla, skatina
dométis mokomuoju dalyku, noriai lankyti
pamokas, bendradarbiauti su mokytojais,
dalyvauti ugdymo veikloje.

Pamastymui...

Misrioji edukaciné aplinka, kai j jau
jprasta edukacine aplinka
integruojamos informacinés
komunikacinés technologijos.

Q Virtualioji  mokymosi  aplinka -
programiné jranga ir kompiuteriy tinklo
teikiamos galimybés mokymaosi procesui
valdyti.
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INFORMACINES IR KOMUNIKACIY TECHNOLOGIJOS (IKT) @

Jvairiy moksliniy tyrimy duomenimis, vienas
iS bady, padedanciy mokytojams sukurti
tokia ugdomaja veikla, kuri suZadinty
mokiniy  susidoméjimg ir didinty jy
mokymosi motyvacija — IKT priemoniy
naudojimas, jtraukimas aktyviai  veikti
pamokoje.

Pamastymui...

@ Kiekvienam mokiniui  sudaromos
salygos tapti motyvuotu tyréju j learn |
dirbant individualiai ar grupémis, online
prisiimti atsakomybe dél atlikty darby.

Q IKT sudaro sglygas visy suinteresuoty
dalyviy bendradarbiavimui, siekiant
geresniy ugdymo rezultaty.
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MOKYMOSI MOTYVACIJOS STIPRINIMO BUDAI '

Pradedant pamoka pateikite mokiniams motyvacija pagrindzianciy argumenty.

Pasakykite tiksliai, kaip jus
norite, kad baty atlikta konkreti
uzduotis.

UZzduokite klausimuy.

Pradékite pamokg
pasakojimu, jsimintinu
nutikimu, patrauklia vaizdine
medziaga.

Nurodykite, kokio pamokos

Pateikiamg problemg | k
rezultato tikités.

pristatykite sgveikiai.




MOKYMOSI MOTYVACIJOS STIPRINIMO BUDAI '

Siekiamybe paverskite troskima smalsauti, atrasti, iSsiaiSkinti, suzinoti, tyrinéti.

Kurkite mokymosi intriga.

Naudokités sgveikiojo tyrinéjimo
galimybémis.

Pristatant temg naudokite
numatymo metodus,
suderinamumo priemones.

Naudokite patrauklias
sgveikigsias priemones,
(su)zaisminkite mokymo turin;.

Skatinkite mokinius tirti.




MOKYMOSI MOTYVACIHJOS STIPRINIMO BUDAI '

Remkités besimokancéiyjy patirtimi, tokiu badu stiprinsite ankstesnj iSmokima.

Naudokite IKT priemones

Temos aitkinima pradekite PaprasSykite prisiminti, pateikti o OnE
: R pavyzdZiy, rasti analogijy, kurios siety patirties kaupimui.
klausimu: ,,K3 jau Zinote ar

aptariama tema ir realy gyvenima.

manote Zing Sia tema?”.

Pasitelkite IKT priemones
iSmokto ugdymo turinio
identifikavimui.

Siekite Zinoma ir nauja turinj. | |




MOKYMOSI MOTYVACIHJOS STIPRINIMO BUDAI '

Retkartiais pasielkite jo didenybe NETIKETUMA,.

L .r e Tema pateikite ne jprastu aisSkinimu, o Pz_asite.lldte mo.ki?iq _
Vietoje temos aiskinimo, karybiskuma, ieSkokite

doki " panaudokite funkcinio suderinamumo _ et -
. 'nau -o ite patr?u 9, informacijos paieskos metody. jtraukianciy veiklos strategijy.
mokiniams jdomuy, abipusio

mokymosi metoda.
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Dazniau sudarykite sglygas
mokiniams pabuti mokytojo
vaidmenyje.

Renkite viktorinas, konkursus,
pasitelkite aktyviy konkurencijos
metody.




MOKYMOSI MOTYVACIHJOS STIPRINIMO BUDAI '

Mazinkite (kiek tai jmanoma) bet kokias nemalonias mokinio jsitraukimo j darbg pasekmes.

leSkokite galimybiy organizuoti
veikla taip, kad bty
atsizvelgiama j individualius
mokiniy mokymosi poreikius.

skaitmenines priemones pamokos
rezultatams jvertinti.

diskusijas maZose grupése,
garbingg varzymasi.

Skatinkite darba poromis, T Naudokite atsakymy korteles,

Drauge su mokiniais
analizuokite mokymg ir
mokymasi.

Rinkités mokiniams patrauklias | |

pamokoje pasiekty rezultaty
jsivertinimo formas.




MOKYTOJUI SUTEIKTA GALIA STIPRINTI MOKYMOSI '
MOTYVACIJA. NAUDOKITES JA A

PARODYKITE MOKINIAMS
MOKYMOSI VERTE IR
JTIKINKITE DALYKO, KURIO JIE

PAMOKOS TIKSLUS PATEIKITE
MOKYSIS, VERTE IR NAUDA

KAIP ISSUKIUS

JTIKINKITE MOKINIUS, KAD
JIE GALI, PASIEKS, NORS
NEBUTINAI VISKA IR

N SKATINKITE MOKINIY
NEBUTINAI IKI PABAIGOS

AKTYVUMA




MOKYTOJUI SUTEIKTA GALIA STIPRINTI MOKYMOSI
MOTYVACIJA. NAUDOKITES JA

SUKURKITE INFORMACIJOS
STRUKTURA, O KARTU IR JOS
PRASME

MOKYKITE JGUDZIY, O
KARTU IR TURINIO
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PASITELKITE |VAIRIAPUSIY
POZIURIY IR PATEIKCIY

RODYKITE ASMENIN]
DOMEIJIMASI IR
ENTUZIAZMA




MOKYMOSI MOTYVACIJA SLOPINANTYS VEIKSNIAI

dideli arba per mazi likesciai:

Neadekvatls, tai yra per

kai mokinys negali jveikti jam
per sudétingy uZduodiy, 1
negali realizuoti galimybiy,

nes mokytojai jy nepastebi @

arba nepripazjsta.

Atsainus Seimos poZidris | mokymasi.

Manoma, kad vaikas

Nesusikloste mokinio ir mokytojo
santykiai, sunkumai Seimos ir mokyklos
bendradarbiavime.

mokosi  tik

mokykloje, tad namuose Siai veiklai

neskiriama deramo
jvertinimo ar pagalbos.

démesio,

-
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Mokytojo nuovargis, kartais ir
perdegimas, kai keliama vis
naujy reikalavimy, klasése daug
vaiky, plista neapgalvoti tévy
norai, o daznai ir asmeniniai
sunkumai, trukdo mokymosi
procesg paversti
motyvuojanciu.

Silpni  mokinio  savarankisko
mokymosi jgldZiai, per menkas
pasitikéjimas savimi. Mokykloje
Siy savybiy stoka trukdo imtis
iniciatyvos, drasiai tyrinéti ir
atrasti.




Apibendrinant galima teigti, kad nors yra
prie§tarin§q rezultaty, taciau daugumos atlikty
tyrimy duomenys rodo, kad technologijy
naudojimas ugdomojoje  veikloje  skatina
mokiniy mokymosi motyvacijg, jsitraukimg j
mokymosi veiklg ir aktyvy dalyvavima.

Zinoma, visa tai neatsiranda automatiskai, tik
integruojant technologijas j ugdymo procesa,
todel svarbus pedagogo technologinis
iSprusimas ir kruopstus planavimas. Juk jei tai
daroma teisingai, — akivaizdus teiglamas
Poveikis mokiniy mokymosi motyvacijai, jie
abiau didZiuojasi  atliktu darbu, jgauna
pasitikéjimo, susijusio su asmeniniais jgldziais ir
gebéjimais, noriai juos tobulina ir, tokiu badu
pasiekia aukstesniy akademiniy rezultaty.




DEKOJU UZ JSITRAUKIMA...



